
本报社址: 北京市东城区安德路甲 61 号 邮政编码:100718 定价:全年 352 元 每季 88 元 2 月 29.26 元 其余月 29.34 元 零售:逢 4 版 0.56 元 逢 8 版 1.12 元 广告经营许可证京东工商广字 0184 号 工人日报社印刷厂印刷

经济·民生4 2025年 7月 3日 星期四
责任编辑：杨召奎 时斓娜

E－mail:grrbjjxwb@sina.com

本报讯（记者裴龙翔）“医生，我最近工

作压力大，睡眠不好，想来调理一下。”7 月 1
日，在上海工作的白领王先生向记者表示，之

前工作特别忙，想看病就得专门请假，“太麻

烦了！”上海第四人民医院开设的“中医夜门

诊”，让他有了两全其美的办法：“下了班就赶

过来了，晚上看病也不着急，还不用排长队，

真是太方便了。”

近日，上海多家医院开设“夜门诊”。上

海第四人民医院的“中医夜门诊”从 6月 10日

起每周一至周五，晚 6点到 10点开诊，颇受上

班族和有特殊需求的病人欢迎。有的医院则

是选择将常规接诊时段延长至晚间 8 点。例

如，上海徐浦中医医院在 4 月就推出了“夜门

诊”服务，让白天无暇就医的患者，实现工作

就医两不误。

作为上海最早在急诊增设康复医学“夜

门诊”服务的三级医院，上海四一一医院自去

年 9月起开设康复医学夜间门诊。数据显示，

开设半年来，累计接诊患者超 1800人次，其中

70%为 25岁~40岁的上班族，30%为 55岁以上

老年人。

“加班”的“夜门诊”，会不会看不到心仪

的科室和医生？上海徐浦中医医院相关负责

人表示，为了确保夜间的医疗服务质量，该医

院对夜间诊疗流程进行了优化。各科室配备

了与日间同等水平的医生团队，同时，医院加

强了导医服务，为患者提供从挂号到治疗的

全程指引，让夜间就医体验更加便捷、温馨，

缓解了“看病挤、请假难”的痛点。该院的特

色科室针灸、骨伤和口腔科都开设夜门诊，由

多位主任、副主任医师出诊。

上海市第四人民医院中医科也透露，后

续该院“中医夜门诊”还将增加“冬病夏治”等

特色中医药服务。据了解，上海四一一医院

康复医学夜间门诊将服务拓宽至包括运动损

伤康复在内的多个领域。

本报讯（记者黄洪涛 通讯员王芬 丁小

杰）为满足市民多元化就医需求，江苏省泰兴

市中医院自 6 月 5 日起推出“颈腰痛”夜门诊

服务，开诊时间为每周一至周五 17时至 20时

30 分,为“上班族”和学生群体提供更加便捷

的中医诊疗服务。

该门诊主要针对颈肩腰腿痛等常见病

症，集中了多项传统中医特色疗法，包括针

灸、推拿、穴位埋线、拔罐、艾灸、中药贴敷及

刮痧等。这些疗法尤其适合长期伏案工作、

颈腰椎不适的职场人士和学习压力较大的学

生群体。

6 月 30 日，夜幕下，记者在泰兴市中医院

的“颈腰痛”夜门诊诊区看到，前来就诊的市

民络绎不绝，医护人员耐心地为患者提供诊

疗服务。

“现在有了‘夜门诊’，看病真方便！”从事

设计工作的林先生对记者说，他长期对着电

脑工作，几年前患上了颈椎病，“以前疼了就

忍忍，现在下班顺便来做个针灸，做完神清气

爽，晚上睡觉都踏实多了。”

刚做完推拿的小学教师李女士也连连称

赞：“批改作业落下的腰肌劳损，现在晚上就

能治，再也不用为看病而调课换课了。”

专家介绍，颈腰椎疾病的发展具有全时

段性，且夜间症状往往加重。传统日间治疗

仅覆盖部分时段，而“夜门诊”的推出弥补了

这一不足，为患者提供了更全面的治疗时

机。通过夜间调理，不仅能缓解疼痛，还能改

善患者的睡眠质量和情绪状态，从而提升整

体治疗效果。

上班治疗两不误！“夜门诊”让上班族直呼“太方便”
上海一医院开设半年接诊患者超 1800人次

江苏一医院专门推出“颈腰痛”诊疗服务

本报实习生 李梓源 本报记者 时斓娜

“万里黄河第一坝”龙羊峡水电站、“全球

最大的光伏产业园”海南州生态光伏园，从水

利枢纽到光伏矩阵，高原上的绿色能源正源

源不断地向外输送，造福千家万户……近日，

记者在青海省海南藏族自治州采访了解到，

在这些工程的建设和运行中，保险资金发挥

长期资本、耐心资本优势，为一系列工程注入

金融活水，为青海清洁能源产业发展增添绿

色动力。

“水电走廊”守护黄河安澜

在海南州共和县的黄河干流上，龙羊峡

水电站昂首挺立，拦截湍急的黄河水，将其转

化为碧波万顷的水面和长流不辍的绿电。

龙羊峡水电站是青海黄河上游水电开发

有限责任公司（以下简称青海黄河公司）19座

水电站之一，该公司是青海最大的发电企业，

电力总装机 2893.12 万千瓦，清洁能源占比

95.44%，是西北电力发展的重要支撑。2017

年，中国人寿以 80 亿元投资支持青海黄河公

司。2019 年，再次以 90 亿元股权投资领投青

海黄河公司项目，以保险资金周期长、稳定性

高等优势有效匹配电力清洁能源产业的需

求，为像龙羊峡水电站这样的民生工程持续

注入发展动能。

“1 滴水发 11 次电。”青海黄河公司工作

人员这样形容公司所属黄河上游干流河段 11

座中大型梯级水电站串联起的“水电走廊”。

置身龙羊峡水利枢纽观景平台，巨大的水库

波光粼粼，黄河水正经水轮发电机能量转换，

缓缓流向峡谷深处。

光伏“蓝海”带来增收“甘霖”

在位于海南州共和县塔拉滩戈壁的青海

黄河公司共和光伏产业园，记者登上巡检塔，

一睹由光伏发电矩阵组成的“蓝色海洋”。

“哇，光伏羊！”同行记者突然伸手一指，

大家纷纷驻足，看到在“蓝色海洋”中不时有

白点闪动。走近可见，光伏板下，羊群正在悠

然地啃食牧草。

“这就是板上发电、板下牧羊的‘光伏+生

态’模式。”工作人员笑着解释，这样既能减少

杂草对发电效率的影响，又能促进生态修

复。光伏产业园建成后的短短数年间，光伏

子阵区内风速降低 50%，土壤水分蒸发量减

少 30%，植被覆盖率提升 80%，荒漠化土地缩

减 100平方公里。

看着眼前的绿色草甸和珍珠般散落其中

的“光伏羊”，很难想象塔拉滩过去草场退化、

“风吹石头跑”的旧景象。随着荒漠沙丘变成

草原绿洲，为解决伴随而来的除草问题，光伏

产业园里加盖起了羊舍，一群群“光伏羊”成

为天然除草“义工”，不仅减少了人工成本，还

带动周边牧民年增收数万元，实现“绿电+生

态+民生”的多赢局面。

像塔拉滩这样的光伏产业项目还在更多

地方发挥着“造血”作用。据了解，中国人寿

资产公司为陕西、甘肃、吉林等地的光伏产业

项目建设注入 7800 万元险资，支持当地畜牧

业发展，还提供了多个就业岗位，567 户脱贫

户每年每户可从项目获得收益 3000元。

“大项目”托起“好日子”

沿着黄河峡谷蜿蜒而行，记者来到位于

海南州贵德县黄河干流上的拉西瓦水电站。

中控室内，一条条数据曲线实时交错闪动。

“水电站安装 6台 70万千瓦机组，年平均发电

量 102 亿千瓦时，是黄河上大坝最高、装机容

量最大、发电量最多的水电站。”拉西瓦水电

站工作人员介绍道。

“建好一座电站、带动一方经济、改善一

片环境、造福一方百姓，我们拉西瓦水电站既

是西北骨干电源，又是生态湿地景观。”工作

人员表示，这座雄伟的水电站不仅提供了强

大的绿色能源，更筑起了生态屏障，“老一辈

人都说拉西瓦的山光秃秃的，现在你看，已经

有新绿了。”

从巍峨水坝到无垠“蓝海”，从智能储能

到“光伏羊”，青海的清洁能源项目正将绿电

送入千家万户，托起百姓的“好日子”，书写

一个个经济效益和生态效益相得益彰的动

人故事。

保险资金发挥长期资本、耐心资本优势，助力工程建设运行

金融活水为青海清洁能源产业注入绿色动力

本报讯（记者周怿）近日，生态环境部和国家疾控局联合

发布《有毒有害水污染物名录（第二批）》（以下简称《名录》）。

生态环境部水生态环境司有关负责人介绍，为加强水环

境风险防控，保障公众健康与水生态安全，生态环境部和国家

卫生健康委联合发布了《有毒有害水污染物名录（第一批）》

（公告 2019 年第 28 号）。考虑到第一批《名录》收录的 10 种

（类）有毒有害水污染物尚难以满足保护公众健康和生态环境

安全需要，结合加强新污染物治理等工作要求，建立动态调整

机制，生态环境部会同国家疾控局编制发布了第二批《名录》，

将 11 种（类）具有持久性、累积性和毒性的水污染物纳入名

录，进一步提升有毒有害水污染物防控水平。

从成分组成来看，这些化学物质包含有机物 9种（类），重

金属及无机化合物 2 类。从危害来看，这些化学物质具有持

久性和累积性，对水生生物具有 2 类以上的急性毒性和慢性

毒性，通过水环境接触可对人体产生 2类以上的致癌、致突变

或生殖毒性效应以及其他高危害特性。从行业分类来看，这

些化学物质涉及我国国民经济行业分类中的采矿业、制造业

等 5个门类下的 20个大类。

有毒有害水污染物名录更新

本报北京7月2日电（记者姜雨晴 杨召奎）近期，国家网

信办扎实组织开展“清朗·优化营商网络环境—整治涉企网络

‘黑嘴’”专项行动，部署地方网信办积极受理处置涉企网络侵

权不法行为，督促重点网站平台强化涉企信息内容管理，从严

从快处置一批涉企违法违规账号。今天，国家网信办公开曝光

一批典型案例。

其中包括：“柴怼怼”等账号编造涉企虚假不实信息，恶意

诋毁攻击企业。抖音账号“柴怼怼”“怼怼柴”，小红书账号“柴

怼怼”等，无事实依据蓄意抹黑某企业的产品质量，恶意诋毁某

企业和企业家形象声誉，并借机吸粉引流带货。涉及的账号已

被依法依约关闭。

“孟栖笔谈”等账号发布涉企负面信息，谋取非法利益。微

信公众账号“孟栖笔谈”“辉常观察”，微博账号“-孟永辉-”，百

家号“孟永辉”等，长期集纳发布涉企负面不实信息。在企业与

其沟通删除不实信息时，要挟开展商务合作。涉及的账号已被

依法依约关闭，账号主体被纳入平台黑名单管理。

“车说道”等账号蹭炒涉企热点，发布虚假不实信息。懂车

帝账号“CHE车说道”、易车账号“CHE车说道”、搜狐账号“车

说道”等，为博眼球、吸流量，恶意蹭炒智能驾驶、辅助驾驶等汽

车行业热点话题，发布某品牌汽车不实信息，捏造人员伤亡事

故，虚构法院判决，恶意诋毁企业产品质量。涉及的账号已被

依法依约关闭。

国家网信办通报涉企网络“黑嘴”

本报北京 7月 2日电（记者杨召奎）为

维护老年人合法权益，市场监管总局和中国

消费者协会今天联合发布消费提示，提醒老

年人警惕私域直播间里价格虚高的“神药”

“神品”。

近期，市场监管总局在全国部署开展老

年人药品、保健品虚假宣传专项整治工作。

在专项整治过程中，市场监管部门发现有商

家为规避监管，通过个人微信、企业微信、微

信群等私域渠道将顾客引流至线上，在网站、

平台、小程序等开设直播间，假借“养生讲堂”

“健康咨询”等名义进行夸大、不实宣传，诱导

老年人线上下单或线下消费。

消费提示指出，部分商家以“免费送鸡

蛋”“社区义诊”“老年福利会”等线下活动为

诱饵，吸引老年人添加微信、加入微信群，随

后在私域直播间通过“伪科学养生课”“专家

一对一咨询”等形式，夸大产品“治疗高血压”

“抗癌防癌”等功效，利用老年人对健康的关

注心理，诱导购买价格虚高的“神药”“神品”。

此外，私域直播间常通过封闭场景实施

情感营销，如以“亲情关怀”“健康咨询”“专家

讲座”等名义，违规使用“包治百病”“根治慢

性病”“替代药物治疗”等用语，或通过宣称

“专家推荐”“祖传秘方”“老干部专用”等进行

虚假权威背书，利用“限时秒杀”“最后优惠”

制造消费焦虑，或以“无效退款”“无毒副作

用”等承诺欺骗消费者。

市场监管总局有关负责人指出，保健食

品仅具调节机体功能，不能替代药物治疗疾

病；身体不适请至正规医疗机构就诊，勿因轻

信直播宣传延误治疗。如果发现商品存在质

量问题，及时通过平台维权通道发起售后申

请；如果遭遇虚假宣传或消费欺诈，可拨打

12315热线向市场监管部门投诉举报，或通过

全国消协智慧 315平台向消协组织投诉。

通过“免费送鸡蛋”等活动将老年人引流至线上后卖货

警惕！价格虚高的“神药”“神品”正流入私域直播间

本报记者 赵黎浩

每到街天（赶集日），云南省宁洱县勐先镇宁静的村庄就

会被此起彼伏的吆喝声唤醒。四面八方的村民背着竹篓，推

着小车，带着自家采摘晾晒的草药纷至沓来，赴一场充满山野

气息的“草药之约”。

“这些草药从哪儿采摘的？有没有违规采集？”“药材不要

随意打成粉末，保留原状便于辨别真伪。”“最近有没有售卖草

乌、附子或相关药酒？”……近日，恰逢勐先镇的街天，在熙熙

攘攘的人群中，身穿制服的监管人员进行着巡查工作。

宁洱县市场监管局副局长周晴带队穿梭于各个摊位，仔

细询问药材来源，核查是否涉及国家保护植物；检查药材品

质，严防以次充好、假冒伪劣；检查是否同名同物，杜绝夸大功

效、虚假宣传等行为。

如何规范管理乡镇中草药市集，是“老大难”问题——一方

面，乡镇集市多为流动摊贩，药品经营主体“多、小、散”，缺乏固

定场所和资质证明，导致监管难以全覆盖；另一方面，部分商贩

以次充好、真假混售，埋下多重安全隐患。更有甚者，利用“药

托”虚假宣传，以“祖传秘方”“特效药”为噱头兜售药材。

因此，在街天对草药摊进行巡查意义重大。

防范毒性药材非法交易，是街天巡查的重中之重。周晴

介绍，每周三街天，市、县、乡三级监管部门会联动开展巡查，

不定期联合县公安局环食药侦大队、县卫生健康局开展检查，

每年至少巡查 48次，联合检查 5次。

宁洱县市场监管局药械化监督管理股股长刘燕告诉记

者，除了草药，巡查还重点检查是否存在非法生产配制药品、

销售标识境外药品，非法经营中药饮片，非法行医，违法销售

使用药品医疗器械等行为。

从山野药市到规范治理，勐先镇的街天巡查不仅守护着

一方百姓的用药安全，还承载着传统医药文化的传承与发

展。通过监管持续发力，这一传统、天然的药市，正向着更加

规范的方向稳步前行。

云南宁洱规范管理乡镇中草药市集

“街天”巡查守护百姓用药安全

7月1日，在安徽省芜湖港朱家桥港区码头，整齐排列的
汽车等待装船出口。

近年来，芜湖市通过优化营商环境、强化科技攻关等措
施，加快发展新质生产力，推进汽车产业发展，汽车整车出口
连创佳绩。 本报通讯员 肖本祥 摄

优化营商环境 推动汽车产业发展

7月2日，在湖北省宜昌市，船舶有序通过
三峡枢纽（无人机照片）。

交通运输部长江三峡通航管理局统计数

据显示，1至6月，三峡枢纽通过量达8307.7
万吨，同比增长10.4%，持续助力长江黄金水
道发挥“黄金效益”。 新华社发 （王罡 摄）

三峡枢纽上半年通过量增长10.4%

8月1日起现金买金超10万元需上报
本报讯（记者刘小燕）近日，中国人民银

行印发《贵金属和宝石从业机构反洗钱和反

恐怖融资管理办法》（以下简称《办法》），其中

提到，从业机构开展人民币 10 万元以上（含

10万元）或者等值外币现金交易的，应当根据

《办法》规定履行反洗钱义务。

客户单笔或者日累计金额人民币 10万元

以上（含 10 万元）或者等值外币现金交易，从

业机构应当勤勉尽责，遵循“了解你的客户”

原则，根据客户特征和交易活动的性质、洗钱

风险状况，开展客户尽职调查。同时，应当按

照规定在交易发生之日起 5个工作日内向中国

反洗钱监测分析中心提交大额交易报告。《办

法》自2025年8月1日起施行。

前5月规上互联网企业收入7735亿元
据新华社北京7月2日电（周圆 李令仪）

记者 2日从工业和信息化部获悉，1至 5月，我

国规模以上互联网和相关服务企业互联网业

务收入稳定增长，完成互联网业务收入 7735

亿元，同比增长 0.9%。

从地区看，西部地区收入增速领先，京津

冀地区互联网业务收入保持较快增势。东部

地区完成互联网业务收入 6943 亿元，同比增

长 2.8%，高于全国增速 1.9 个百分点；西部地

区完成互联网业务收入 467.8亿元，同比增长

4.3%；京津冀地区完成互联网业务收入 2666

亿元，同比增长 8.3%。

此外，1 至 5 月，互联网业务累计收入居

前 5名的北京、广东、上海、浙江和天津共完成

业务收入 6496亿元。

海南10万吨级公共粮油码头项目开工
本报讯（记者陈俊宇）近日，由国家开发

投资集团有限公司在海南儋州洋浦经济开发

区投资建设的 10万吨级公共粮油码头项目开

工。该项目是“十四五”推进西部陆海新通道

高质量建设重点项目，建成后将填补海南专

业粮油码头空白，并为西部陆海新通道建设

融入新发展格局提供有力支撑。

据介绍，该项目总投资 9.97亿元，将新建

1 个 10 万吨级公共粮油泊位，设计年吞吐量

450万吨。同时，国投洋浦港同步推进二期码

头 3#～5#泊位升级改造，投资 1.2 亿元将泊

位等级从 2万吨级提升至 5万吨级，改造后年

吞吐量将由 177 万吨跃升至 520 万吨。全部

建成后，国投洋浦港年设计总吞吐量将从

760.4万吨提升至 1550万吨。


